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Freizeitangebote - Grundschule Hemmingen-Westerfeld
1. Schulhalbjahr 2026/27

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . LEGO & . o
Mo1 Kreativwerkstatt Di1 . Mi1 Freizeit Klubb Dot Theater Fr1 Sport Klubb (SC H.-W.)
Gesellschaftsspiele

Blockfléten Klubb

Mo2 Freizeit Klubb Di2 . Mi2 Unsere Haustiere Do2 Fulball (SC H.-W.) Fr2 Freitag Klubb
(Musiksschule Hem.)

Mo3 Handball Di3 Freizeit Klubb Mi3 Basketball Do3 Freizeit Klubb
Mo4 | Schach (Hannover96) | Dis Zirkus (Netzwerk Mid Kochmiitzen Do4 SchulPodcast
Lebenskunst)
. . - . Schwimmen Bronze
Mo5 Kinderyoga Di5 Welt der Blicher Mi5 Werk Klubb Do5
(SC H.-W.)
Schwimmen .
Mo6 Seepferdchen DI Kochmiitzen Mi6 Klavier Klubb

(SC H.-W.) (Musikschule Hem.)




Beschreibung Freizeitangebote

Basketball

Wir Kinder lernen unsere Freizeit selbst einzuteilen. Wir dirfen uns entscheiden was wir wann und wo
machen. Draullen oder Drinnen? Laut oder leise? M&chten wir ein Gesellschaftsspiel spielen oder lieber ein
Bild malen? Ruhig auf dem Sofa ein Buch lesen oder drauBen lber den Schulhof rennen? Mit unseren
Betreuern eine Runde kicken oder eine Sandburg bauen? Es ist unsere Freizeit und wir entscheiden selbst!

Blockfloten Klubb — Musikschule Hemmingen e.V.
Flute & Fun! Die Blockflote ist klein, aber klangvoll — und perfekt, um in die Welt der Musik einzutauchen!

In der Floten-AG lernst du, wie du mit Atemtechnik und Fingergriffen schone Melodien spielst. Sanfte Tone
und ganz viel Spielfreude — das erwartet dich! Auch coole Rhythmen spielst du gemeinsam mit anderen in
einer frohlichen Runde.

Kinderyoga

Beim Kinderyoga entdecken die Kinder spielerisch die Welt der Bewegung, Entspannung und Achtsamkeit.
Durch kindergerechte Yoga-Ubungen, Phantasiereisen und kleine Atemiibungen lernen sie, ihren Kérper
bewusster wahrzunehmen und innere Ruhe zu finden. Ob als starke Léwen, wendige Katzen oder mutige
Bdume — hier stehen Spal3, Wohlbefinden und ein gutes Korpergefiihl im Mittelpunkt.

Schwimmen — SC Hemmingen-Westerfeld e.V.

In der Schwimm-AG entdecken die Kinder spielerisch und sicher das Element Wasser. Je nach
Vorerfahrungen lernen sie grundlegende Schwimmbewegungen, verbessern ihre Technik und gewinnen
mehr Ausdauer. Ziel ist es, dass die Kinder — wenn moglich — das Seepferdchen oder sogar das Bronze-
Abzeichen erwerben kénnen. Spielerische Ubungen, kleine Schwimmspiele und motivierende
Trainingsphasen sogar fiir Freude und Erfolgserlebnisse im Wasser!

Wichtig:

- Beider Teilnahme an der Schwimm-AG ist keine regulare Hausaufgabenzeit moglich.
- Aufgrund der Zeiten ist es wahrscheinlich nicht moglich am warmen Mittagessen teilzunehmen,
sodass die Kinder an diesem Tag eine zusatzliche, gut gefiillte Brotdose dabeihaben sollten.

Freizeit Klubb / Freitag Klubb

Wir Kinder lernen unsere Freizeit selbst einzuteilen. Wir dirfen uns entscheiden was wir wann und wo
machen. DrauRen oder Drinnen? Laut oder leise? Mochten wir ein Gesellschaftsspiel spielen oder lieber ein
Bild malen? Ruhig auf dem Sofa ein Buch lesen oder drauflen lber den Schulhof rennen? Mit unseren
Betreuern eine Runde kicken oder eine Sandburg bauen? Es ist unsere Freizeit und wir entscheiden selbst!

FuBball = SC Hemmingen-Westerfeld e.V.

FuRBballfieber pur! Kinder lernen die Grundtechniken, verbessern ihre Fahigkeiten und entwickeln taktisches
Verstandnis. Gemeinsames Training, spannende Matches und jede Menge SpaR erwarten die angehenden
FuBballstars!



Handball

Erlebe die Action der Handball AG! Kinder lernen die Grundlagen dieses temporeichen Sports, verbessern
ihre Wurftechnik und entwickeln taktisches Geschick. Gemeinsames Training, mitreilende Spiele und eine
Menge SpaR erwarten die angehenden Handballspieler*innen! Auch in diesem Schuljahr nehmen wir wieder
an der TKH Grundschulliga teil.

Sport Klubb

In der Sporthalle werden verschiedene Sportarten kennengelernt und gespielt. Ideal um einen Einblick in
Ballsportarten und Sportspiele zu erlangen und sich richtig auszutoben.

Klavier Klubb - Musikschule Hemmingen e.V.
Piano Power — Tasten, die begeistern

Bring’ die Tasten zum Glihen —in der Klavier-AG gestalten wir den Ganztag zusammen! Ob sanfte Balladen,
fetzige Beats oder deine Lieblingssongs — hier bringst du die Finger in Bewegung! Noch keine Erfahrungen
am Klavier gemacht? Kein Problem! Schritt fur Schritt wirst du zum Tastenprofi!

Kochmiitzen

Zusammen mit Captain Cook lernen wir die bunte Welt der Lebensmittel kennen und kochen leckere Rezepte nach
oder Uberlegen uns gesunde eigene Snacks

Kreativwerkstatt

Vielfaltige Kreativangebote schaffen Freiraum flr Fantasie und Kreativitat. Mit altersgerechten Bastelmaterialien,
Werkzeugen und Zubehor kénnen sich die Kinder austoben und tolle Ideen verwirklichen. Neben Fantasie und
Kreativitat werden auch andere Bereiche wie Selbstwertgefiihl, Konzentration und Feinmotorik geférdert.

LEGO & Gesellschaftsspiele

Tauche ein in die faszinierende Welt der Lego AG. Hier entdecken Kinder die Kunst des Bauens und der grenzenlosen
Kreativitat. Mit den vielseitigen Legosteinen kdnnen sie ihre Vorstellungskraft entfesseln und individuelle
Konstruktionen erschaffen. In unserer AG lernen sie verschiedene Bautechniken, fordern ihre Feinmotorik und
entwickeln raumliches Denken. Zusammen konnen wir aber spannende Gesellschaftsspiele ausprobieren und
zusammen eine tolle Spielzeit haben.

Schach — Hannover 96 e.V.

Schach spielen zu kdnnen, ist eine der kulturvollsten, nettesten und sozialvertraglichsten Fahigkeiten fiir das ganze
Leben. Gemeinsam wollen wir dieses spannende und strategiereiche Spiel entdecken und erlernen. Der Schachtrainer
kommt von Hannover 96.

SchulPodcast

Wir mochten die Welt des Podcastings entdecken. In Partnerarbeit werden die Kinder zu kleinen Reporter*innen, die
gemeinsam spannende Themen recherchieren und interessante Fakten sammeln. Unterstiitzt von Mikrofonen und
anderem Equipment werden die Kinder zu echten Podcast-Profis. Sie erfinden nicht nur einen einpragsamen Jingle
und einen coolen Namen fir ihren Podcast, sondern gestalten auch eine einzigartige Abschiedsformel, um ihre
Horerinnen und Horer zu verabschieden. Unser Ziel ist es, den Schilerinnen und Schiilern nicht nur wichtige
Medienkompetenzen zu vermitteln, sondern auch ihre Kreativitat und ihr Selbstbewusstsein zu starken. Es werden
regelmalig spannende Folgen zu verschiedenen Themen produziert, die die Interessen der Kinder widerspiegeln und
Einblicke in das Schulleben durch ihre Perspektive bieten. Von lustigen Geschichten, iber spannende Interviews bis



hin zu Diskussionen Uber aktuelle Ereignisse bietet der Podcast eine unterhaltsame Moglichkeit, die Welt der Kinder
zu erkunden.

Theater

In der Theater AG erproben die Kinder zunachst, mit Hilfe vielfaltiger Requisiten und Verkleidungsmaterialien, in eine
andere Rolle zu schliipfen. Sie erfahren dabei, dass Mimik, Stimme sowie der eigene Kérper wichtige Ausdrucksmittel
sind. Am Ende des Halbjahres mochten wir der Schulgemeinschaft, den Eltern und Geschwistern zu einer Auffihrung
einladen.

Werk Klubb

Im Werk Klubb wird gebaut, gehdmmert, gesagt, gestaltet und ausprobiert! Die Kinder arbeiten mit unterschiedlichen
Materialien wie Holz, Papier, Naturmaterialien oder einfachen Werkzeugen und erschaffen eigene kleine Kunstwerke.

Welt der Bilicher

Kinder werden in die faszinierende Welt der Biicher in eine bezaubernde Lesewelt entfiihrt. Hier entdecken sie
verschiedene Genres, Autoren und Geschichten, wahrend sie ihre Lesefdhigkeiten und ihr Sprachverstiandnis
entwickeln. Durch Lesekreise, Buchbesprechungen und kreative Schreiblibungen werden sie zu begeisterten
Lesern*innen und Schriftstellern*innen. Die Welt der Blcher ist ein Ort voller Fantasie, Inspiration und Freude am
geschriebenen Wort.

Zirkus — Netzwerk Lebenskunst e.V.

In der Zirkus-AG holen wir die Manege in unsere Turnhalle. Die Kinder lernen frei und unter Anleitung unterschiedliche
Tricks und Kunststiicke aus dem Zirkus.
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