
 

MONTAG Nachmittag  

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 14:30 bis 16 Uhr      

 Name Beschreibung 

1 Freispiel Wir haben gemeinsam Spaß auf dem Hof. 
2 Buch-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei. 
3 Gerätturnen Wir turnen und erlernen die Techniken. 

4 Handball 
Wir erlernen die Technik und spielen als 
Mannschaft. Teilnahme an Turnieren der TKH 
Handball-Junior-League. 

5 Trampolin 
Wir springen auf dem Trampolin und lernen 
einige Sprünge kennen. 

6 Klettern 

Wir gehen im Griffreich klettern, dabei erprobst 
du dich in unterschiedlichen Höhen und lernst 
Techniken kennen.  (Ankunft an der OPGS i.d.R. 
um 16:15 Uhr) 

7 Musik-Klubb 
Wir lernen verschiedene Instrumente kennen, 
erfinden eigene Lieder, improvisieren und 
bewegen uns zur Musik. 

8 Schmuck 
Ob Armbänder, Ketten oder Anhänger - jedes 
Werk ist ein kleines Unikat. Dabei verwenden 
wir Perlen, Bänder, Draht, Stoff und viel Spaß. 

9 Harry Potter 
Wir basteln und spielen Spiele zum Thema Harry 
Potter. Manchmal machen wir sogar 
Zaubertränke. 

10 Kochen und Backen 

Es werden erste Erfahrungen im Bereich Kochen 
& Backen gesammelt. Wir lernen Lebensmittel 
kennen und wie man diese zubereitet. Das 
gemeinsame Verkosten darf natürlich nicht 
fehlen.  

11 Carrera AG 
Die Kinder bauen ihre eigenen Strecken, werden 
kreativ und lernen das Einschätzen von 
Geschwindigkeit und Entfernung. 

12 Rund um die Welt 
Geographie, Kulturen und Sprache - Jede Woche 
ein neues Land kennenlernen. Dazu gehören 
Spiele, Flaggen und Musik. 

  

 



 

13 Südstadt AG 
Wir erkunden mit dir die Spielplätze der Südstadt. Du 
bekommst einen Einblick in verschiedene Betriebe wie zum 
Beispiel Optiker, Schuster und Bäcker. Außerdem nehmen 
wir uns vor Hannover’s Sehenswürdigkeiten zu besichtigen. 

14 Kreativ-Klubb Von der Druckwerkstatt bis zum Buchbinden, vom Arbeiten 
mit Ton bis zur Holzbearbeitung. 

15 Do It Yourself 

(DIY) 

Unsere Kreativität hat keine Grenzen. Mit unseren Händen 
werden wir Gegenstände kreieren. 

16 Theater Gemeinsam denken wir uns ein Theaterstück aus und 
proben es. Und wer weiß, vielleicht stellen wir es auf der 
Bühne vor. 

17 Lego-Technik Wer schon einmal in der Lego AG war, kann nun mit Lego-
Technik eine neue Herausforderung annehmen. 

18 Nadel und Faden Kreatives herstellen mit Nadel und Faden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

DIENSTAG Nachmittag  

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 15:00 bis 16:00 Uhr 

 Name Beschreibung 

1 Freispiel Wir haben gemeinsam Spaß auf dem Hof. 
2 Buch-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei. 

3 Basketball 
Wir spielen Basketball, erlernen neue 
Techniken und nehmen an Turnieren teil. 

4 Ballett 
Wir lernen die Grundschritte und -technik 
kennen, tanzen zusammen und genießen die 
Musik. 

5 Tischtennis 

Wir lernen spielend Tischtenns in 
verschiedenen Formen kennen: 
Koordinationsspiele, freies Spielen sowie 
einzelne gezielte Technikübungen stehen auf 
dem Programm. 

6 Kinderdisco 

Ob Stopptanz, Limbo oder Hula Hoop, wir 
tanzen in bunten Diskolichtern zu deinen 
Wunschliedern. 

7 Pokémon Spaß, Spiel, Austausch und Kreativität rund um 
die Welt der Pokemon. 

8 Weltreise 
Wir erkunden auf spielerische Weise unsere 
Welt und die verschiedenen Kulturen. Auf der 
Reise erforschen wir die Bräuche, Religionen 
und Kulturen der verschiedenen Länder und 
Kontinente. Dazu wird gebastelt, gegessen, 
gespielt, Musik gehört, recherchiert und vieles 
mehr. 

9 Geburtstags AG 
Wie cool wäre es jede Woche Geburtstag zu 
haben?! In dieser AG wollen wir jede Woche so 
tun, als wären wir auf einem Kindergeburtstag. 
Wir wollen basteln, backen, feiern und spielen. 

10 Legowerkstatt 
Wir spielen und bauen mit Lego. Kreatives 
Gestalten von Figuren bis Bauwerken. 

11 Beatbox AG 

Hier machen wir alle Geräusche mit dem Mund 
und probieren alles aus. Seien es Tier- oder 
Fahrzeuggeräuresche bis hin zu 
Musikinstrumenten - hier ist alles erlaubt! Wir 
werden mit Mikrofonen und Verstärkern 
arbeiten. 

12 Rollen und Räder 
Wir fahren mit unseren Fahrzeugen auf 
unserem Schulhof und bewältigen einen 
Parcours. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 Girls Klubb 
Wir treffen uns in einer Mädelsrunde und 
reden über Themen, die uns beschäftigen oder 
machen, was wir uns gemeinsam überlegen. 

14 Bügelperlen 
Wir legen aus Bügelperlen kreative Muster und 
Bilder, die man anschließend mitnehmen und 
verschenken kann. 

15 Tanzen Wir tanzen und lernen neue Choreographien. 



 

MITTWOCH Nachmittag 

 

 

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 14:30 bis 16 Uhr       

 Name Beschreibung 

1 Freispiel Wir haben gemeinsam Spaß auf dem Hof. 
2 Buch-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei. 

3 Rugby 

Mit Spiel und Spaß die Sportart kennenlernen. 
Basics wie Passen und Tadden sollen geschult 
werden. Es findet eine Hinführung zum Touch-
Rugby statt. Am Ende sollen die Regeln erlernt 
sein. 

4 Handball 
Wir erlernen die Technik und spielen als 
Mannschaft. Teilnahme an Turnieren der TKH 
Handball-Junior-League. 

5 Burgball 

Burgball ist ein Abwurfspiel mit Hindernissen. 
Hier bauen zwei Mannschaften jeweils eine 
Burg. Anschließend werfen sich die Teams 
gegenseitig mit Softbällen ab.  

6 Wachswerkstatt 

Wir experimentieren, lernen, staunen, malen 
und gestalten mit Wachs (Maltechniken, 
Windlichter/Wachsmaler/Wachsknete 
herstellen, Kerzen 
gießen/ziehen/tauchen/gestalten u.v.m.). 

7 Schwimmen 

Wir gehen ins Stadionbad und verbessern 
unsere Technik. Für Fortgeschrittene. 
(Ankunft an der OPGS i.d.R. um 16:15 Uhr) 

8 Kunstschule Wir sind kreativ in der Kunstschule. 

9 Kinderspa 

Wir entspannen mit selbstgemachten 
Gesichtsmasekn. Kreieren unseren eigenen 
Duft oder bastln süße Stressbälle. 

10 Mandalakunst 
Wir gestalten fantasievolle Mandalas. Dabei 
lernen wir das Prinzip der Mandalas kennen 
und setzen diese auf vielfältige Weise um. 

11 Verstecken AG 

Wir spielen gemeinsam verschiedene 
Versionen vom Klassiker "Verstecken". 
Manchmal hat sich auch ein Schatz in der 
Schule versteckt… 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 Darts Wir lernen Darts kennen. Üben Werfen, Zielen 
und uns zu konzentrieren. 

13 Band AG 

Wir probieren gemeinsam das musikalische 
Zusammenspiel mit und ohne Instrumente 
aus. Dazu lernen wir leichte musikalische 
Grundlagen. Am Ende nehmen wir einen Song 
auf. 

14 Italienisch 
Wir lernen viel über das Land Italien, die 
Kultur und die Sprache. 

15 Garten AG 

Gemeinsam entdecken wir den Schulgarten 
und gestalten diesen. Dabei lernen wir 
nützliche Pflanzen und Tiere kennen. Pack mit 
an und werde kreativ! 

16 
Werwolf 

Wir spielen gemeinsam das Gesellschaftsspiel 
Werwolf und versuchen die Werwölfe zu 
enttarnen. Dabei helfen uns magische Kräfte 
der Seherin und Hexe, aber auch andere 
Fähigkeiten unterstützen uns bei unserer 
Aufgabe. 

17 OES 
Wir unterstützen den Kiosk und sorgen für 
eine gute Vorbereitung. 

18 Lauf-Klubb Wir laufen durch die Südstadt. 



 

DONNERSTAG Nachmittag  

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 15:00 bis 16:00 Uhr        

 

 

 Name Beschreibung 

1 Freispiel Wir haben gemeinsam Spaß auf dem Hof. 
2 Buch-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei. 

3 Ball Action 
Von Trickshots bis Brennball, alles was mit 
Bällen gespielt werden kann, wird hier 
ausprobiert. 

4 Golf AG 
Wir lernen die Technik kennen und üben 
gemeinsam. 

5 Kinderyoga Verschiedene Yogaübungen für Kinder 
6 Lets-Jam Spiel & Spaß rund um Musik. 

7 Experimentieren 
Wir sind richtige Forscher. Unsere Experimente 
sind spritzig, gurgelnd und schäumend.  

8 Tik Tok 

Wir lernen gemeinsam kurze und bekannte 
TikTok-Tänze ein, mit denen wir bei jeder 
Tanzparty abgrooven.  

9 Schach Wir spielen Schach und lernen die Regeln. 

10 Gitarrengiraffen 

Bei den Gitarerengiraffen lernen wir das 
Instrument Gitarre kennen. Wir spielen die 
ersten Lieder und nehmen auch etwas mit ein 
paar Instrumenten auf. 

11 Entspannungs AG 
Nach einem langen Tag kommen wir zur Ruhe 
und entspannen uns. 

12 Let's Play 
Wir spielen verschiedene Gesellschaftsspiele 
und probieren Neues aus. 

13 Quizz-Duell Wir machen verschiedene Quizz-Spiele. 

14 Rollen und Räder 
Wir fahren mit unseren Fahrzeugen auf 
unserem Schulhof und bewältigen einen 
Parcours. 

15  Backen und Kochen 
Gemeinsam bereiten wir Kleinigkeiten zu, dir 
wir anschließend gemeinsam genießen. 

16 Malen und Zeichnen 
Mit Stift und Papier kreieren wir Bilder nach 
unserer Fantasie. 

   



 

FREITAG Nachmittag 

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 14:30 bis 16 Uhr       

  

 Name Beschreibung 

1 Freispiel Wir haben gemeinsam Spaß auf dem Hof. 
2 Buch-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei. 

3 Höhlenbau 

Hier kannst du kreativ werden und mit allen 
Materialien, in der Turnhalle zur Verfügung 
stehen, Höhlen und andere Bauwerke 
erschaffen. 

4 Futsal 
Wir spielen Hallenfußball und erlenen die 
Technik, üben und haben Spaß. 

5 Gerätelandschaften 

Wir bauen Gerätelandschaften, in denen ihr 
verschiedene Bewegungsaufgaben erhaltet, 
auf. 

6 Fechten  
Du lernst den Umgang mit einem 
Degen.Fechttraining in Kooperation mit dem 
TKH 

7 Pomponmania 

Hier kannst du eigene Pompons aus Wolle 
gestalten und lernst dabei den Umgang mit 
Material und Technik. Wir machen kleine 
Tiere und Dekorationen. 

8 Englisch 

Mithilfe kleiner Spiele wird die Sprache und 
Kultur spielerisch vermittelt (Memory, Bingo, 
Hang-Man usw.). Im Vordergrund steht Spaß. 

9 Harry Potter 
Wir basteln und spielen Spiele zum Thema 
Harry Potter. Manchmal machen wir sogar 
Zaubertränke. 

 

10 Hunde AG 

In dieser AG dreht sich alles um das Thema 
"Hund". Wir lernen wie man richtig mit Ihnen 
umgeht, was sie mögen und nicht mögen. 
Außerdem wollen wir gemeinsam basteln und 
spielen. In den meisten Wochen kriegen wir 
dafür Hundebesuch. 

   

   



 

 


